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O BRINCAR COMO FERRAMENTA PARA APRENDIZAGEM NA EDUCACAO
INFANTIL

CRISLAYNE DA SILVA SANTOS

RESUMO

O brincar € uma ferramenta essencial para o desenvolvimento da motricidade. A
brincadeira enriquece o0 universo infantii e as atividades ludicas facilitam o
aprendizado estimulando a interacdo, construcdo de conhecimento, autonomia,
socializagdo, criatividade e movimentos corporais tornando suas vivéncias e
experiéncias prazerosas. O presente artigo tem por objetivo analisar de que maneira
0 brincar contribui para a aprendizagem das criangas na educacao infantil. Utilizando
a fundamentacédo tedrica dos autores: Piaget (1976); Kishimoto (1994); Gallahue;
Ozmun; Goodway (2001). Para a realizagcdo desse artigo, foi utilizada a pesquisa
bibliografica como referéncias de leitura: artigos, sites e livros.

Através dessas pesquisas relacionadas a educacédo infantil, comprovou-se que o
brincar contribui para a formacao integral e harmoniosa da crianca, através de jogos
e brincadeiras que promovem a inteligéncia e desenvolvem os aspectos motores,
psicoldgicos, afetivos e social da crianca.

Palavras-chave: Brincar. Ludico. Aprendizagem. Educacéo Infantil.

ABSTRACT

Playing is an essential tool for the development of motor skills. Play enriches the
children's universe and playful activities facilitate learning by stimulating interaction,
knowledge construction, autonomy, socialization, creativity and body movements,
making their experiences pleasurable. This article aims to analyze how playing
contributes to children's learning in early childhood education. Using the theoretical
foundation of the authors: Piaget (1976); Kishimoto (1994); Gallahue; Ozmun;
Goodway (2001). To carry out this article, bibliographic research was used as reading
references: articles, websites and books.

Through these researches related to early childhood education, it was proven that
playing contributes to the integral and harmonious formation of the child, through
games and games that promote intelligence and develop the child's motor,
psychological, affective and social aspects.

Keywords: Play. Ludic. Learning. Child Education.



1 INTRODUCAO

O presente estudo tem como objetivo analisar de que maneira o brincar
contribui para a aprendizagem das criancas na educacdo infantil. Para isso, os
objetivos especificos foram: descrever as possibilidades de desenvolvimento motor,
através da brincadeira e sua contribuicdo para o processo de aprendizagem da
criancga,; visitar os principais conceitos acerca do desenvolvimento da crianca e do seu
processo de aprendizagem com foco no brincar; apresentar o brincar e as brincadeiras
como ferramenta de aprendizagem.

Para tanto, entende-se que o brincar necessita de um acompanhamento
com outras criangcas ou até mesmo um adulto para orientar e fazer com que as
criancas interajam umas com as outras, proporcionando momentos de diversao e
aprendizados, no qual elas compartiham as suas experiéncias, descobrem e
aprendem coisas novas. E por meio das brincadeiras que as criangas mostram seus
interesses, seus desejos e suas necessidades, a crianca quando se expressa esta
construindo sua propria identidade.

Para a realizacdo deste estudo foi percorrido um caminho por meio da
pesquisa bibliografica realizada “a partir do registro disponivel, decorrentes de
pesquisas anteriores em documentos impressos, como livros, artigos, teses, etc”
(SEVERINO, 2007, p. 122), bem como através da internet, possibilitando a realizacao
da fundamentacdo teorica para a compreensdo dos conceitos abordados neste
trabalho.

Foram utilizados autores como: Piaget (1976); Kishimoto (1994); Gallahue;
Ozmun; Goodway (2001); Fantacholi ([s/d]), que tratam sobre o tema proposto, a fim
de fundamentar e contribuir com as andlises acerca da tematica em questao, além de
adquirir informacdes e explicacdes para solucionar duvidas que surgiram diante da
escolha do tema.

Para Fantacholi ([s/d], p.3), “na educagcao de modo geral, e principalmente
na Educacdo Infantil os jogos e brincadeiras sdo um potente veiculo de aprendizagem
experiencial, visto que permite, através do ludico, vivenciar a aprendizagem como
processo social”.

Além disso, o0 brincar proporciona uma experiéncia completa como a

aprendizagem, desenvolvimento, interacdo e expressdo, além de trabalhar as
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guestdes emocionais cognitivas. Ainda mais, o brincar é sinbnimo de vida para
crianca, € por meio dele que conseguem conhecer, expressar e evoluir-se na
gualidade de ser humano ativo. O presente artigo aponta que a crianca na Educacéo
Infantil necessita de atividades Iudicas para ter um bom desenvolvimento, sendo o
lidico uma ferramenta essencial para que tenha um melhor momento de
concentracdo, e as brincadeiras contribuem para que as criancas despertem o

imaginario, investigativo, explorativo e participativo das atividades.



2 METODOLOGIA

A metodologia aplicada neste trabalho é de cunho bibliografico, através de
pesquisas em livros, revistas pedagogicas, sites da Internet, entre outros.

De acordo com Gil (2002, p.48), a pesquisa bibliografica é desenvolvida
com base em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos
relacionados com o estudo em questdo. Sendo assim, na realizacdo desta pesquisa

foram utilizados os seguintes procedimentos técnicos:

a) Selecéo bibliografica e documentos afins & tematica e em meios fisicos e
na Internet, interdisciplinares, capazes e suficientes para que o pesquisador
construa um referencial tedrico coerente sobre o tema em estudo, responda
ao problema proposto, corrobore ou refute as hipéteses levantadas e atinja
0s objetivos propostos na pesquisa;

b) Leitura do material selecionado;

¢) Analise e reflexdo critica sobre o material selecionado;

d) Exposicéo dos resultados obtidos através de um texto escrito. (GIL, 2002,
p.49).

A pesquisa bibliografica oferece uma teoria para compreender o0s principais
conceitos, envolvidos na pesquisa, proporcionando o aprofundamento do

conhecimento sobre a tematica proposta.



3 EDUCACAO INFANTIL

A educacéo infantil € a primeira etapa da educacao basica e possui uma
funcdo pedagdgica fundamental para o desenvolvimento das criangas de até 5 anos
de idade. Neste sentido, Pereira afirma que

E importante ressaltar que a Educacéo Infantil tem uma funcéo pedagdgica,
um trabalho que toma a realidade e os conhecimentos infantis como ponto de
partida e os amplia através de atividades que tem significado concreto para a
vida das criancas, e simultaneamente asseguram a aquisicdo de novos
conhecimentos. Diante disso € importante que o educador na Educacao
Infantil se preocupe com a organizacdo e aplicacdo das atividades
contribuindo assim para o desenvolvimento da crianga de 0 a 5 anos”.
(PEREIRA, S/D, p.1)

Quando analisamos o desenvolvimento infantil, de modo geral, sempre
pensamos nas criangas, ja que as mudancas mais enfatizadas ocorrem nos primeiros

anos de vida.

Durante a infancia, a crian¢ca comeca construir suas experiéncias motoras.
Nesse processo de desenvolvimento ocorre uma juncdo dos movimentos
construidos pela crianga com os movimentos culturais e sociais que cada
uma possui, levando em conta que essa construcao depende tanto dos
recursos biolégicos, psicolégicos e condigBes do meio em que ela vive.
(GOMES; MACHADO; PRATES; REIS; VERONEZI, 2013, p. 1).

O brincar promove aprendizagem da crianga na educacgao infantil,
desempenhando seu papel ativo e construindo significados sobre si e seu meio social.
Brincar € precisamente o trabalho das criancas, através da brincadeira, um mundo
inteiro de possibilidades comeca a aparecer, tanto a nivel individual quanto social. Por
isso é tdo importante promover o brincar como ferramenta para o desenvolvimento

infantil.



3.1 A IMPORTANCIA DA LUDICIDADE NOS PROCESSOS DE APRENDIZAGEM
E DESENVOLVIMENTO INFANTIL

“O conceito de ludicidade esta diretamente relacionado ao jogo, no seu
sentido amplo, ou seja, uma atividade dotada de participacdo voluntaria e em que
ocorrem diversas expressfes de sentimentos.” (GONCALVES; HERNANDEZ;
RONCOLI, 2018, p. 80).

Pode-se dizer que a ludicidade é uma forma de desenvolver a criatividade,
proporcionando conhecimento e divertimento com intuito de educar, ensinar e
interagindo uns com os outros. Segundo Alves (2011, p. 46), “pode-se considerar que
o ludico faz parte da atividade humana e € caracterizado por ser espontaneo, funcional
e satisfatorio”.

Segundo Alves (2011, p.46), “estudiosos da &rea como Brougere (2008) e
Moyles (2006), destacam que, na atividade ladica, ndo é privilegiado o resultado e
sim, a acdo e o0 momento vivenciado”.

A educacdo ludica € uma acao intencional e para que essa ocorra de maneira
efetiva é essencial que sejam utilizados recursos que podem variar como
jogos, brinquedos, brincadeiras, historias e cantigas, mas que devem prever
o desenvolvimento integral do sujeito, considerando aspectos como a

criatividade, o vocabulario, a imaginacdo e ndo deixando de lado as
habilidades e competéncias propostas pelo RCNEI. (ALVES, 2011, p.46)

O ladico é uma ferramenta indispensavel na vida do ser humano, pois esta
presente em suas fases e relacbes humanas, além de estimular a inteligéncia e

criatividade, se torna um facilitador na aprendizagem.

A esséncia ludica, no desenvolvimento infantil, se inicia quando as criancas
sdo ainda muito pequenas. Os pais ou pessoas proximas dos bebés
costumam interagir com eles (como nas brincadeiras de esconder e achar),
estabelecendo assim uma relagdo segura, e trilhando caminhos e condicbes
para o desenvolvimento de atitudes e da construcdo mental da imagem ou do
objeto que foi escondido. (BARROS, 2009, p .109)

“As atividades ladicas sdo muito mais que momentos divertidos ou simples
passatempos e, sim, momentos de descoberta, construcdo e compreensao de si;
estimulos a autonomia, a criatividade, a expressao pessoal”’. (PEREIRA, 2005, p.93).

De acordo com Souza (2015, p.1), “o ludico € importante porque contribui

de forma significativa para o desenvolvimento do ser humano, auxiliando na
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aprendizagem, no desenvolvimento social, pessoal e cultural, facilitando no processo
de socializacdo, comunicacéo, expressao e construcdo do pensamento”.

As atividades ludicas devem ser cuidadosamente planejadas para que o
aluno possa compreender os conteudos com naturalidade. “O ludico ndo é o Unico
instrumento para a melhoria do ensino-aprendizagem, mas € uma ponte que auxilia
na melhoria dos resultados por parte dos professores interessados em proporcionar
mudancas”. (SOUZA 2015, p.2).

O ludico é um poderoso instrumento dos professores para a aprendizagem
significativa dos alunos, porém para que seja alcancado o objetivo desta metodologia
tdo importante na educacéo infantil € necessario clareza quanto aos objetivos que
devem ser alcancados para que a aprendizagem seja significativa e de qualidade
(BRASIL ESCOLA, 2019).

3.2 BRINQUEDOS, BRINCADEIRAS E JOGOS

O brinquedo, brincadeiras e jogos fazem parte do meio infantil, e, é através
desse meio que as criangas conseguem se desenvolver, e se conhecer com 0 meio
social. E € com as praticas dessas acdes que ird ndo so gerar apenas uma diverséao
e sim possibilitar a construgdo do conhecimento. Para o dicionario “Dicio” esses

termos sao definidos como:

Brinquedo: “Objeto usado para o divertimento, e com o qual criangas
brincam”.

Brincadeira: “Acdo de brincar, de se divertir; divertimento”. ou“Jogo,
passatempo, divertimento infantil ou desenvolvido para criangas”.

Jogo: “Acdo de jogar; folguedo, brinco, divertimento. O que serve para jogar:
comprar um jogo de damas. Exercicio ou divertimento...”

Os brinquedos, brincadeiras e jogos sao fendbmenos de estudos que tem
como objetivo final um processo de aprendizagem. E é através desses atos que ha

uma formacéo significativa no desenvolvimento da crianca.

O jogo é, portanto, sob as suas duas formas essenciais de exercicio sensorio-
motor e de simbolismo, proporciona uma assimilacdo da real a atividade
propria, fornecendo a esta seu alimento necessario e transformando o real
em funcao das necessidades multiplas do eu. Por isso, os métodos ativos de
educacdao das criangas exigem todos que se fornega as criangas um material
conveniente, a fim de que, jogando e brincando, elas cheguem a assimilar as
realidades intelectuais que, sem isso, permanecem exteriores a inteligéncia
infantil. (PIAGET 1976, p.160).
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“A importancia do brincar na constituicdo do pensamento infantil, é
brincando, jogando, que a crianca diz seu estado emocional, visual, auditivo, tatil,
motor, sua aprendizagem e entrar em uma relag&o cognitiva com o mundo de eventos,
pessoas, coisas e simbolos”. (CARVALHO 2016, p. 1 apud VYGOTSKY, 2007).

Para Cordazzo e Vieira (2007, p.3) “o brinquedo tem como principio
estimular a brincadeira e convidar a crianca para esta atividade. A brincadeira é
definida como uma atividade livre, que ndo pode ser delimitada e que, ao gerar prazer,
possui um fim em si mesma.”

Conforme Bertoldo (2000, p. 10, apud PERANZONI; ZANETTI;
NEUBAUER 2013, p.1):

O jogo tem o significado de acdo de jogar, folguedo, brinco, divertimento a
exemplo do jogo de azar, jogo de empurra. Brinquedo é definido como objeto
destinado a divertir uma crianca; e a brincadeira se configura na acao de
brincar, divertimento, gracejo, zombaria, festinha entre os amigos e parentes,
e que a ambiguidade entre os termos se consolida com o uso que as pessoas

fazem deles

Em conformidade com o que diz o Referencial Curricular Nacional para a
Educacao Infantil (BRASIL,1998),

A brincadeira € uma linguagem infantil que mantém um vinculo essencial com
aquilo que é o “nao-brincar”. Se a brincadeira € uma agao que ocorre no plano
da imaginagdo isto implica que aquele que brinca tenha o dominio da
linguagem simbodlica. Isto quer dizer que € preciso haver consciéncia. (p.27)

Ao brincar as criancas ampliam e exploram vivéncias significativas para seu

aprendizado.

“O jogo ao ocorrer em situacfes sem pressdo, em atmosfera de familiaridade,
seguranc¢a emocional e auséncia de tensdo ou perigo proporciona condi¢des
para aprendizagem das normas sociais em situagcBes de menor risco. A
conduta ludica oferece oportunidades para experimentar comportamento
gue, em situa¢cdes normais, jamais seriam tentados pelo medo do erro ou
puni¢éo”. (KISHIMOTO, 1998, p. 140).

O jogo e a brincadeira sdo fundamentais para estimular o desenvolvimento
cognitivo, além disso o jogo oferece referencias das criancas no que se diz a sua

forma de interagir pensar, e suas habilidades motoras
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3.3 DESENVOLVIMENTO MOTOR

O desenvolvimento motor é o amadurecimento constante de mudangas no
comportamento do musculo ao longo da vida. Segundo com Caetano, Silveira; Gobbi
(2005 p.6), “o desenvolvimento motor € um processo de alteracdes no nivel de
funcionamento de um individuo, onde uma maior capacidade de controlar movimentos
€ adquirida ao longo do tempo, através da interacao entre as exigéncias da tarefa, da
biologia do individuo e o ambiente”.

De acordo com Sandri (2017, p. 8), “o desenvolvimento caracteriza-se pela
sequéncia de modificacdes evolutivas nas funcdes do organismo, pode englobar
simultaneamente, tanto transformacdes qualitativas como quantitativas”.

Conforme Marques; Vielela; Figueiredo; Figueiredo (2013, p.1), “o processo
de desenvolvimento motor € apresentado por Gallahue; Ozmun; Goodway (2001), em
uma forma de ampulheta”.

O desenvolvimento motor é dividido em quatro fases.

Fase motora reflexiva: os reflexos s@o as primeiras formas de movimento
humano.

Fase de movimentos rudimentares: 0os movimentos rudimentares s&o
determinados de forma maturacional e caracterizam-se por uma sequéncia
de aparecimento previsivel.

Fase de movimentos fundamentais: as habilidades motoras fundamentais
da primeira infancia sdo consequéncias da fase de movimentos rudimentares
do periodo neonatal.

Fase de movimentos especializados: esse € um periodo em que as
habilidades estabilizadoras, locomotoras e manipulativas fundamentais séo
progressivamente refinadas, combinadas e elaboradas para o uso em

situagcBes crescentemente exigentes (Marques; Vielela; Figueiredo;
Figueiredo, 2013, p.1).

De acordo com Gallahue; Ozmun; Goodway (2001 apud, MARQUES,
VIELELA, FIGUEIREDO e FIGUEIREDO (2013, p.1) As habilidades motoras

fundamentais podem ser divididas em trés categorias:

Habilidades Locomotoras: movimentos que indicam uma mudanca na
localizacéo do corpo em relacdo a um ponto fixo na superficie. Ex.: caminhar,
correr, saltar, saltitar etc.

Habilidades Manipulativas: movimentos de manipulagdo motora, como
tarefas de arremesso, recepcéo, chutes (manipulativas grossas) e costurar,
cortar (manipulativas finas).

Habilidades Estabilizadoras ou de Equilibrio: a crianga na tentativa €
envolvida em constantes esfor¢os contra a forca da gravidade na tentativa de
manter a postura vertical. Ex.: girar bracos e tronco, flexionar o tronco, entre
outros (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013, p.1)
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O desenvolvimento motor € fundamental para garantir um
desenvolvimento pleno das criangas, pois 0 seu corpo deve estar preparado para
enfrentar diversos obstaculos em sua vida. A crianga ao compreender e dominar o
seu corpo, conhecendo os seus limites e suas capacidades percebe que ela é capaz
de realizar certa atividade ou pode aperfeicoar e melhorar suas habilidades,

contribuindo para varias conquista na sua vida.

3.3.1 MOTRICIDADE

Com a aquisi¢ado humana a crian¢ca comeca a ter o desenvolvimento motor
através de suas falhas que complementam seus desenvolvimentos de sua

aprendizagem.

O bom desenvolvimento motor durante os primeiros anos de vida alicerca e
lapida a coordenac@o motora da crianca, preparando-a para as etapas de
aprendizagem que virdo. A motricidade se assenta num conjunto de
habilidades que vao sendo desenvolvidas na infancia e envolvem nao
somente 0 ato motor em si, mas também a percepg¢do visual e sensorial, 0
equilibrio, o tdnus muscular, a lateralidade e o controle emocional (NEURO
SABER, 20186, s/p)

Aléem do mais, com a aplicacdo de atividades ludicas, a crianca
desempenha diversos movimentos e praticas diferentes. E é com a forca pedagdgica
do brincar que se chega a um bom resultado da motricidade.

As atividades com movimento contemplam a multiplicidade de fungbes e
manifestagcbes do ato motor, propiciando um amplo desenvolvimento de
aspectos especificos da motricidade das crian¢as, abrangendo uma reflex@o
acerca das posturas corporais implicadas nas atividades cotidianas, bem

como atividades voltadas para a ampliacdo da cultura corporal de cada
crian¢a (BRASIL, 1998, p.15).

Bem como, o desenvolvimento da motricidade da crianca ocorre de forma
natural, e o brincar favorece para o seu desenvolvimento saudavel.

3.3.2 MOTRICIDADE FINA

Em relacdo a motricidade fina, se refere as movimenta¢gdes dos musculos

como: bragos, méos e dedos.
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O desenvolvimento da motricidade é feito desde muito cedo pela crianga. O
contato com o mundo, com o outro e os movimentos desenvolvidos desde
tenra idade, j& sdo manifesta¢bes da motricidade, como afirma Le Boulch
(2001) “a crianga desde o nascimento apresenta potencialidades para
desenvolver-se, mas que elas ndo dependem s6 da maturacéo dos processos
organicos, sendo também do intercambio com o outrem e que isto é da maior
importancia na primeira infancia” (VENEZA, 2020, p. 31 apud LE BOULCH,
2001, p. 5).

S6 possuir motricidade fina ndo é suficiente. E essencial que haja um
controle visual acompanhando os gestos das méos. Que pode ser chamado de 6culo-
manual ou viso-motora. Assim, quando a crianca estd em desenvolvimento para a
escrita, ela fica a mercé dos principais fatores da motricidade fina, tais como:
maturacao geral do sistema nervoso, desenvolvimento psicomotor geral, coordenagao
global do ato de sentar, desenvolvimento da motricidade fina dos dedos da mao,
dissociacao e controle dos movimentos, controle da presséao grafica exercida sobre o
lapis e o papel, para alcancar maior (PORTAL EDUCACAO, 2013).

A motricidade fina é de suma importancia para o aprendizado e
principalmente quando se refere ao brincar, por meio das atividades: brincar com
blocos de lego, manipular objetos, brincar com quebra-cabecas, separar gréos,
amarrar sapatos, escrever e colorir, e é assim que as criangas desenvolvem
habilidades motoras finas, lembrando que cada crianca tem seu periodo evolutivo
diferente das demais, quando ndo sdo devidamente incentivadas, podem ter
dificuldades em manipular o lapis. Algumas brincadeiras podem estimular e fortalecer
a motricidade fina nas criangas, por exemplo: corta papel, pintura com tinta, massa de
modelar e argila. Sdo essas atividades que tem como fundamental os materiais

acessiveis e torna a brincadeira prazerosa.

3.4 A NECESSIDADE DO BRINCAR NO PROCESSO EDUCATIVO DA CRIANCA

O brincar é uma atividade que praticamente cerca a vida da crianca, desde
o deitar ao acordar. E por meio do brincar que a crianca desenvolve autonomia,
interacdo, criatividade. Segundo Céria-Sabini; Lucena (2012, p. 46.) “o brincar cria
oportunidade para que as criangcas possam experimentar o mundo e internalizar uma
compreensao particular sobre as pessoas, 0s sentimentos e o0s diversos

acontecimentos.”
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A importancia do brincar para o desenvolvimento infantil reside no fato de
esta atividade contribuir para a mudanca na relacdo da crianca com o0s
objetos, pois estes perdem sua for¢a determinadora na brincadeira. A crianca
vé um objeto, mas age de maneira diferente em relacédo ao que vé. Assim, é
alcancada uma condicéo que comeca a agir independentemente daquilo que
vé. (VYGOTSKY, 1988, p. 127).

‘Para a crianca, a brincadeira gira em torno da espontaneidade e da
imaginacdo. Nao depende de regras, de formas rigidamente estruturadas. Para surgir

basta uma bola, um espaco para correr ou um risco no chédo” (VELASCO, 1996, p.
69).

Segundo VYGOTSKY, (apud. BERTOLDO; RUSCHEL, 2011, p.5) “a
brincadeira possui trés caracteristicas: a imaginacgéo, a imitacao e a regra. Elas estédo
presentes em todos os tipos de brincadeiras infantis, tanto nas tradicionais, naquelas
de faz-de-conta, como ainda nas que exigem regras”.

“A brincadeira ndo € um mero passatempo, ela ajuda no desenvolvimento
das criangas, promovendo processos de socializacdo e descoberta do mundo
(MALUF, 2003)

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (2018, p. 38), apresenta seis
direitos de aprendizagem e desenvolvimento para as crian¢as na Educacéao Infantil e

dentre eles o brincar est4 contemplado neste documento, a saber:

Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos e grandes grupos,
utilizando diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro,
o respeito em relacéo a cultura e as diferencas entre as pessoas.

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos,
com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversificando seu
acesso a produc@es culturais, seus conhecimentos, sua imaginagdo, sua
criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais,
expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

Participar ativamente, com adultos e outras criang¢as, tanto do planejamento
da gestédo da escola e das atividades propostas pelo educador quanto da
realizacdo das atividades da vida cotidiana, tais como a escolha das
brincadeiras, dos materiais e dos ambientes, desenvolvendo diferentes
linguagens e elaborando conhecimentos, decidindo e se posicionando.
Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras,
emocoes, transformagdes, relacionamentos, historias, objetos, elementos da
natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em
suas diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.
Expressar, como sujeito dialdgico, criativo e sensivel, suas necessidades,
emocgdes, sentimentos, ddvidas, hipéteses, descobertas, opinifes,
guestionamentos, por meio de diferentes linguagens.

Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural,
constituindo uma imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento,
nas diversas experiéncias de cuidados, interacdes, brincadeiras e linguagens
vivenciadas na instituicdo escolar e em seu contexto familiar e comunitéario
(BRASIL, 2017, p.38).
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Com base nessas aprendizagens as criancas desenvolvem um papel ativo
ao brincar, como: autoconhecimento, se expressar, sentir prazer, resolver problemas
e explorar as coisas ao seu redor, o que contribui diretamente para uma aprendizagem
satisfatoria.

‘Para as criancas, o0 brincar e o jogar sdo modos de aprender e se
desenvolver. Nao importa que ndo saibam disso. Ao fazer essas atividades, elas
vivem experiéncias fundamentais”. (MACEDO, 2007, p.1)

Durante as brincadeiras podem-se caracterizar diversas aprendizagens e
potenciais para o seu desenvolvimento integral. E através das brincadeiras que pode
observar as expressoes de afetos, resolucdes de conflitos e emocgdes. Assim, com 0s
direitos de aprendizagem previstos ha BNNC e as praticas pedagogicas decorrentes
destes direitos as criancas podem desempenhar um papel ativo se expressando e
construindo significados sobre si e 0 mundo a qual circula (BRASIL, 2017).

Dessa forma, o brincar possibilita a crianca ter uma interacéo social no seu
desenvolvimento, criatividade e imaginacdo proporcionando sua aprendizagem. Em
sala de aula, seu desenvolvimento e qualquer ato ludico leva a crianga a construcao
do eu, comunicacgéo e constru¢des dos seus pensamentos. E através do brincar que
a criangca promove seus conhecimentos e se norteia desde seu nascimento, pois
desde uma brincadeira com outra crianca se depara com diversas situacfes que

fazem com que as mesmas desenvolvam seu cognitivo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Esta revisdo bibliografica foi de suma importancia no que tange a
integracéo dos beneficios de se trabalhar com o brincar na aprendizagem das criancas
na educacdo infantil, tendo como base atividades ludicas que auxilia no
desenvolvimento infantil, contribuindo para o0s aspectos motores e aspectos

cognitivos.
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Para a elaboracdo deste trabalho, tomei por base a pergunta: De que
maneira o brincar contribui para a aprendizagem das criancas na educacéo infantil?
E foi através desta questao que pude dar direcionamento ao meu trabalho de reviséo,
baseado nos achados literarios cientificos e colhendo dados relevantes acerca da
tematica proposta.

A brincadeira cria para as criancas uma zona de desenvolvimento proximal
gue ndo € a outra coisa sendo a distancia entre o nivel atual de
desenvolvimento, determinado pela  capacidade de resolver
independentemente um problema, e o nivel de desenvolvimento potencial,
determinado através da solucdo de um problema, sob a orientacdo de um
adulto ou um companheiro mais capaz (VYGOTSKY, 1989, p. 130).

E possivel compreender que brincar é fundamental para o desenvolvimento
cognitivo, pois, é por meio das brincadeiras que a criancas ampliam, aprendem e
exploram vivéncias significativas para o seu aprendizado.

Assim, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), garante que as
criangas, na escola, tenham direitos de aprendizagem e desenvolvimento. Logo, é a
partir desses métodos que as criancas vao se desenvolvendo desde: a convivéncia, o
brincar, a participacéo, a exploracéo, ao se expressar e ao se conhecer. Além do mais,
os brinquedos, brincadeiras e jogos sao fendmenos de estudos que tem como objetivo
final um processo de aprendizagem. E é através desses atos que ha uma formacao
significativa no desenvolvimento da crianca.

O brincar contribui para o desenvolvimento social da crianga, é por meio de
brincadeiras que elas exploram a imaginacéo e a memoria. E na infancia que a crianca
cria novas descobertas partindo do momento no qual esta sendo vivenciado. Assim,
a crianca precisa experimentar e interagir com o mundo, inventando, criando e
produzindo, e é através da postura do educador, que se pode estimular as
brincadeiras de modo que as criangcas brinquem e joguem de forma ludica. Nao
somente, mas também, a crianga que brinca, constréi e desenvolve seu aprendizado
com mais criatividade, ela aprende a interagir e a se descobrir com um ser atuante na
sociedade.

Desta forma, o brincar € de grande importancia na vida humana, e € assim
gue a crianga desenvolve seus conhecimentos e competéncias, brincando. Em vista
disso, o brincar, os jogos e brincadeiras sao atividades que desenvolvem o papel ativo

da criangca como um todo, e sua relevancia constroi significados inquestionaveis, além
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de favorecer momentos de diversao e alegria, quando devidamente planejados pelos
profissionais da educacéo infantil, com o devido embasamento tedrico, a brincadeira
torna-se uma ferramenta poderosa de construcdo de conhecimento, de transmissao
de valores, de desenvolvimento da criatividade, de lideranca, afetividade e um grande
fornecedor de conhecimentos multidisciplinares. O brincar constréi conhecimentos
para além do campo teorico, por contribuir com a formacgéo de seres humanos menos
egoistas e mais participativos e criativos. Brincar é fonte de vida.

Por fim, o presente estudo do brincar como ferramenta para aprendizagem
na educacgdo infantil estd entrelacado com o ladico e o desenvolvimento cognitivo
fundamentalmente para o desenvolvimento infantil, desempenhando seu papel ativo

e construindo significados sobre si e seu meio social.
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